6 é a Cuisiner ses chocolats

e : e
Les douceurs de Noél a portée de mains

Ingédients

- 100 g de chocolat noir

- 200 g de chocolat au lait
- 200 g de praliné

- moules an silicone pour
les chocolats

- poche & douille
Etapes de réalisation

Fondre le chocolat au lait au bain marie puis mélan-
ger ensuite avac le praline.

Mettre le tout dans une poche a douille et garnir les
moules & votre convenance. Mettre au frigo pen-

dant 1 heure.

Démouler les chocolats. Faire fondre le chocolat

noir (qul servira de couverture) au bain marie.
Tremper les chocolats dans le chocolat noir avec

une fourchette et taper bien les chocolats pour :
enlever l'excédent.
Laisser sécher sur du papier sulfurise,

Une idée cuisine et cadeau pour les gourmands qul ser
déguster des chocolats faits maison et sans emballage ...

ont ravis de

o1 T Yagy
i

L
RE
1

a5
YTRAR- ¢
SYNDICAT DE TRAITEMENT ,E_"
e lécheds Ardéche Dydme b




